
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行：社会福祉法人山武市社会福祉協議会 山武市ボランティア・市民活動センター 

    お申込み     社会福祉法人 山武市社会福祉協議会 
ＴＥＬ：０４７５－８２－７１０２  ０４７５－８０－０３３０ 

山武市では、通院や買い物への交通手段に不安を持っている方がいます。そのような課題を解決するため、
やさしいおもいでささえあおう会では、「買い物支援サービスシステムの構築」を目標に、仕組みづくりに向
けた協議を進めています。 
この度は、移動支援者を育成し、新たなサービス開発につながることを目的に講習会を開催します。 

 

 

 

 

■対 象 者  ・山武市民の方で助け合い活動に関心のある７３歳までの方 

       ・普通自動車免許を取得していて取消または停止処分の期間中でない方 

■期    日  令和４年９月１０日（土）１１日（日）の２日間 ９：３０～１６：３０ 

       ※昼食は各自ご用意ください。 

■会    場  山武市成東老人福祉センター【山武市白幡１６２７番地】 

■受 講 料  １人１０，０００円（テキストおよび資料代） 

       ※山武市社会福祉協議会が行う「福祉輸送サービス事業」の協力会員として活動頂ける方は免

除となります。 

■申し込み  申込書に全ての項目を記入し、８月３１日（水）までに社会福祉協議会へお申し込み下さい。 

       定員１５名で締め切りとさせていただきます。 

■そ の 他  ・２日間で全ての講習を修了された方には、国土交通省認定の修了証明書を発行します。 

       ・新型コロナウイルス感染症の発生状況により、講習を中止させていただく場合があります。 

 

※福祉有償運送とは・・公共交通機関による要介護者、身体障がい者等に対する十分な輸送サービスが確保できないと認められる場合に、

特定非営利活動法人、社会福祉法人等が、実費の範囲内であり、営利とは認められない範囲の対価によって、自家用自動車を使用して会員

に対して行うドア・ツー・ドアの個別輸送サービスのことです。 

 

 

千葉県主催の、健康・体力づくり指導者研修会のお知らせです。 
健康・体力づくり・スポーツ等の指導に関わる方がロコモティブシンドローム（運動器症候群）の予防につ
いて正しく理解し、人の身体の状態に合わせた適切な指導ができるよう、指導技術の向上を図ります。 

■開 催 方 法  オンデマンド配信（千葉県公式セミナーチャンネルに掲載） 

■受 講 期 間  令和４年 10 月 3 日（月）～令和 4 年 11 月 4日（金） 

■対    象  千葉県内在住、もしくは千葉県内で活動する体育・スポーツ施設、健康増進施設、老人福祉施設

や行政（市町村保健センター、教育委員会等）、職域等において、健康・体力づくりに関わる指

導を行っている方※ボランティア等を含みます 
        

内容 講師 講義時間の目安 

【講演①】 

足腰元気にロコモ対策 

千葉大学大学院国際学術研究院 

准教授 山口 智志 氏 
約４０分 

【講演②】 

バランス食生活でロコモ対策 

千葉県栄養士会 

理事 佐々木 徹 氏 
約４０分 

【講演③】 

自宅でできる！簡単ロコモ予防 

千葉県理学療法士会 

三好 主晃 氏 
約６０分 

 
必要事項を記入の上、申込書を９月２日（金）までに下記担当宛てにお送り下さい。 
【担当】〒260-8667 千葉市中央区市場町 1-1 
    千葉県健康福祉部健康づくり支援課 地域健康づくり班 健康・体力づくり指導者研修担当 
電話：043-223-2405 FAX：043-225-0322 E-mail：ckensyu@mz.pref.chiba.lg.jp 

健康・体力づくり指導者研修のご案内 

 

受講にあたっては、 

講義映像を視聴できる

端末やインターネット

環境等を各自ご用意く

ださい 



中央会館 

消防署 

山武市社会福祉協議会 

   山武連絡所 

山武市ボランティア・ 
 市民活動センター 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ボランティア登録状況 （２０２２年７月１日現在） 

ボランティアグループ  １０３グループ １，２８０名 
合計１，４２５名 

個人ボランティア              １４５名 

開 設 時 間 月～金曜日／10 時～17 時（年末年始・祝祭日を除く） 

所 在 地 社会福祉法人山武市社会福祉協議会 山武連絡所内 

      〒289-1223 山武市埴谷 1868-14（山武福祉センター内） 

電 話 番 号 0475-89-2121 Ｆ Ａ Ｘ 0475-89-2966 

E - m a i l s ammushakyo . vc -n 37@s i s -ne t . j p 

ＨＰアドレス https://sanmu-vc.jimdo.com/ 

案 内 図 

■応 募 課 題  ①高齢者、障がい児者、子どもへの支援活動及びその他の社会的意義が高いボランティア 

活動 （第 26 回～２8回受贈団体は応募資格がありません） 

②地震・豪雨等により大規模自然災害の被災者支援活動  

■応 募 資 格  活動している会員数が 5 名以上で、かつ営利を目的としない団体 

        （任意団体、NPO 法人、財団法人、社団法人、大学のボランティアサークル等） 

■助 成 金 額  上限金額 30 万円（１団体あたり） 総額 4,500万円   

■応 募 期 間  令和 4年 8 月 1 日（月）～令和 4 年 9 月 15日（木）（当日消印有効） 

■助成対象期間 令和 5年 1 月 1 日（日）～１2月 31 日（日） 

■応 募 方 法  所定の「申請書」に社会福祉協議会の担当者から、活動状況に関するコメントを添えて、

財団事務局宛にご郵送ください。申請書は、財団ホームページよりダウンロードできます。 

■選 考 結 果  令和 4年 12 月中旬までに、代表者のご自宅に郵送いたします。 

■助成金贈呈式 大和証券の本・支店にて令和 4年 12 月下旬～令和 5年 3 月下旬に開催予定。 

助成金は、贈呈式終了後 10 日前後に申請団体名義の預貯金口座へ振り込みます。 

■個 人 情 報  申請書に記入された個人情報は厳重に管理し、助成業務のみに使用いたします。 

採用された場合、当財団のホームページ等に市区町村名、団体名、代表者名、助成内容を 

公表させていただきます。 

■申請書提出先 〒104-0031 東京都中央区京橋 1-2-1 大和八重洲ビル 

公益財団法人 大和証券福祉財団 事務局  

    TEL 03-5555-4640 FAX 03-5202-2014  

E メール fukushi@daiwa.co.jp 

ホームページ http://www.daiwa-grp.jp/dsf/grant/ 

    お問合せ     山武市ボランティア・市民活動センター TEL0475-89-2121 

 

きらめき 188号でお知らせした『令和４年度 福祉関係団体活動補助金』の受付期間は 
８月 31日となっています。 
 お早めにボランティアセンターまでお問合せ下さい。 

詳細についてはご相談
ください。財団ホーム
ページよりご紹介させ
ていただきます。 


