
ボランティア養成講座 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日  時 内      容 会 場 

９月２５日（火） 

１３：３０～１５：５０   

オリエンテーション（講座の概要等） 

成東老人福祉センター 

講義 「山武市の障がい者への理解と支援制度について」 

山武市社会福祉課障がい福祉係 

講義 「光洋苑・ボッチャ・受け入れボランティアについ

て」 障害者支援施設 光洋苑 

他 山武市福祉作業所/ボランティアセンター 

障がい者スポーツ編 

１０月３日（水） 

  ８：３０ 〜１５：４０ 

実習 「実際にスポーツレク大会で活動してみよう」  さんぶの森 

中央体育館 ボランティアスタッフとして活動 

１０月１１日（木） 

  ９：３０～１２：００ 

講義・実技 「気軽に楽しめるニュースポーツ ボッチャ」 
蓮沼スポーツプラザ 

山武市教育委員会スポーツ振興課 

１０月１８日（木） 

１３：３０～１６ :００ 

実技 「ボッチャボランティアとして活動してみよう」  身体障害者支援施設 

光洋苑 身体障害者支援施設 光洋苑 

視覚障がい編 

11 月５日（月） 

１０：００～１２：００ 

実習 「点字を学ぼう」 

  

松尾 IT 

保健福祉センター 

点字サークル なでしこ 

講義 「視覚障がい者の生活」 

  山武市身体障害者福祉会 吉井まり子氏 

実習 「ブラインドウォーク」 

  聴覚障がい編 

１２月１２日（水） 

１３：００～１６：００ 

講義・実習 「 聴覚障がい・手話について（仮） 」 

  のぎくプラザ 
山武郡市聴覚障害者協会 

視覚障がい編 

平成３１年 

１月１７日（木） 

１０：００ ～１２：００ 

実習 「体の不自由さを感じ、サポートの方法を学ぼう」 

のぎくプラザ ①高齢者疑似体験 

  ②車いす体験 

  

  

 

障がい者支援 
お気軽に 

お問合せください♪ 

山武市社会福祉協議会  

キャラクター  

さんむくん  



ボランティア登録状況 （２０１８年７月１日現在） 

ボランティアグループ  8７グループ １，２６８名 
合計１，４２３名 

個人ボランティア             １５５名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

電 話 番 号 0475-89-2121 Ｆ Ａ Ｘ 0475-89-2966 

E - m a i l s ammu shakyo . vc -n37@s i s -ne t . j p 

ＨＰアドレス https://sanmu-vc.jimdo.com/ 

 

案 内 図 

開 設 時 間 月～金曜日／10 時～17 時（年末年始・祝祭日を除く） 

所 在 地 社会福祉法人山武市社会福祉協議会 山武連絡所内 

      〒289－1223 山武市埴谷 1868-14（山武福祉センター内） 

体育館  

●お問合せ● 山武市ボランティア・市民活動センター ＴＥＬ 0475-89-2121 

介護をしている方、関心のある方、どなたでもご参加ください。  

お茶を飲みながら楽しくおしゃべりをしてストレス解消をしましょう！  

また、介護への不安や質問などお気軽にご相談ください。  
 

日  時   ８月２４日（金）午前１１時 ～ 午後１時 

場  所   山武福祉センター（山武市埴谷 1868‐14） 

参 加 費   ５００円（お弁当代として当日いただきます） 

申込締切   ８月２０日（月） 
 

●お問合せ・お申込み● 山武市社会福祉協議会山武連絡所 TEL0475-89-2111 

（電話でお申し込みください） 

 

第１３回の山武市健康福祉まつりのテーマは「地域から始めよう 健康と福祉のまちづくり」に決

定し、テーマにそって地域を元気にしてくれる企画ブース出展者と、楽しいステージ発表をしてくれ

る出演者の募集を開始いたします。 
 

募集期間 8 月１３日（月）～9 月７日（金） 

注意事項 区画・出演が募集数を超えた応募があった場合 

     実行委員スタッフで調整させていただきます 

     先着順ではありません 

 ●お問合せ・お申込み● 山武市社会福祉協議会 地域福祉推進係 電話 0475-82-7102  

送迎が必要な方は 

ご相談ください 

 

これまでの災害の例では、報道の濃淡により、ボランティア活動に参加する方々の数に大きな違

いが生じることがありますが、報道で紹介されている地域以外にも、ボランティア活動による支援

を求めている地域があります。 

時間の経過とともに支援ニーズが変化し、災害ボランティアセンターにおけるボランティアの募

集範囲も変化します。各災害ボランティアセンターのホームページ・Facebook、ブログ等で発信

する最新情報を確認の上、ボランティア活動に参加くださるようお願いいたします。また、地域に

よって、交通機関・ライフライン・宿泊施設等の状況から、当該自治体内にお住まいの方などに限

らせていただいていたり、事前に連絡をいただき予約をお願いしている地域もあります。よくお確

かめください。 

広島県・岡山県では広くボランティアの募集をしています。（平成 30 年 7 月 30 日現在） 

全国社会福祉協議会被災地支援災害ボランティア情報 HP https://www.saigaivc.com/ 

山武市健康福祉まつり開催日 

期日 10 月 21 日（日）雨天決行 

場所 山武市役所駐車場 


