
開催日  １０月１８日（日） 

時  間  １０：００～１４：００ 

会  場  のぎくプラザ前  

(山武市殿台２９０－１) 

内  容  プラスチックプレートを使って 

     オリジナルキーホルダーを作ろう！ 

対  象  山武市内の小学生とその家族 

参加費  １００円（キーホルダー１個） 

☆当日、ボランティア市民活動センターブース

でのキーホルダー作り手伝いボランティアも募

集しています。 
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 山武市社会福祉協議会では、平成 27 年度家族ふれあい事業として、第 10 回山武市健康福祉ま

つり会場内にて、プラスチックプレートを使ったオリジナルキーホルダー作りを行います。  

 ご自分の好きなデザインでオリジナルキーホルダー作りしてみませんか？  

介護予防（介護が必要な状態にならないために、心身の衰えを予防・回復しようとする取り組み）

の大切さを学び、自らの健康づくりとともに、地域の高齢者がよりよい生活を送れるようサポーター

として協力してくれるボランティアを養成します。 

 

対 象 者：山武市内に在住で介護予防や高齢者に関わるボランティアに興味のある方。  

      ：ご自分の健康づくりに関心のある方。 

    ：仲間づくりをしたい方。 

      ：できるだけ全回参加できる方。 

費  用：無料   

場  所：松尾ＩＴ保健福祉センター 

日  程：10/6（火）10/16（金）10/30（金）11/17（火）12/15（火） 

平成 28 年 1/12（火）1/26（火） 計 7 回 

 時  間：午後１時 30 分～午後 4 時まで 

 

《お申込み・お問合せ》 

社会福祉法人山武市社会福祉協議会 

山武連絡所   

ＴＥＬ ０４７５－８９－２１２１ 

ＦＡＸ ０４７５－８９－２９６６ 

●お申込み・お問合せ● 

山武市役所 高齢者福祉課 地域包括支援センター ＴＥＬ 0475-80-2643 

    



ボランティア登録状況 （２０１5 年 9 月 1 日現在） 

ボランティアグループ ７7 グループ １，３０９名 
合計１，４６０名 

個人ボランティア            １５１名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

電 話 番 号 0475-89-2121 Ｆ Ａ Ｘ 0475-89-2966 

E - m a i l s ammu shakyo . vc -n37@s i s -ne t . j p 

 

開 設 時 間 月～金曜日／10 時～17 時（年末年始・祝祭日を除く） 案 内 図 

所 在 地 社会福祉法人山武市社会福祉協議会 山武連絡所内 

      〒289－1223 山武市埴谷 1868-14（山武福祉センター内） 

体育館  

●お申込み・お問合せ●山武市ボランティア・市民活動センター ＴＥＬ 0475-89-2121 

高齢者福祉施設で折り紙を折りながら楽しく過ごすボランティア仲間を募集

しています。 

現在、老人ホームエクセルシオール山武（本須賀地区）で活動中です。活動日時

はその都度調整させていただいています。 

ご興味のある方は、是非ご連絡ください！ 

 

●お問合せ・お申込み● 山武市ボランティア・市民活動センター TEL0475-89-2121 

 

山武市子育て支援センタ

ーでは、子育て支援センターまつり「ハロウ

ィン」を開催します。それに伴い、模擬店の

手伝い、子供の見守りボランティアを募集し

ます。 

  

日 時 10 月 31 日（土）9：00～12：00 

場 所 しらはた子育て支援センター 

    （山武市白幡 1919） 

募集人数 10 人 

おおひら子育て支援センターでは、戸外で

の遊び、どんぐり拾いなどを成東総合運動公

園で行います。その際、親子の見守り・サポ

ートボランティアを募集します。 

  

日 時 10 月１６日（金）9：15～11：30 

場 所 成東総合運動公園 夢広場 

    （山武市五木田 3241） 

募集人数 3 人 

●お問合せ・お申込み● 山武市ボランティア・市民活動センター TEL0475-89-2121 

 

 松尾福祉作業所では、利用者が企業から受注した作業をしたり、独自に巾着やティッシュケース

など布製品を作り販売しています。今回、「布製品のミシンがけをお手伝いいただきたい。」との希

望がありミシンがけのボランティアを募集いたします。自分のできることで“ちょこっとボラ”し

てみませんか。 
 
日時 月曜日～金曜日 

   ９:３０～１５:00 

   （都合の良い日、時間帯で結構です） 

 

場所 松尾福祉作業所 

    （山武市松尾五反田 3102 

     松尾ＩＴ保健福祉センター内） 

    ご自宅での活動でも構いません。 

 


